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»Mal som byt radSej katom. Z tohto pisania listov iba co si uZeniem
skoliozu.”

Tento vyrok na zaciatku prvej kapitoly ma zaujal a pobavil, ked’ som
knihu po prvy raz otvorila eSte v knihkupectve. Vystihuje totiZ nielen
stredoveké pisarske povolanie, ale je definiciou prace kazdého akade-
mika (kvoli spravnosti nahrad'me slovo listy napriklad slovami e-mail ¢i
$tudia). S podobnym a vel'mi prijemnym humorom sa Citatel'ovi v ivode
prihovaraju autorky publikacie Archivdrky na cestach, ktory si pravom
zasluzi vystizny anglicky privlastok ,page-turner”. Napriek tomu, Ze st
obe damy - Daniela Dvorakova i Miriam Hlavackova - histori¢ky so za-
meranim na starSie dejiny (15. storocie) a ,mftva“ latin¢ina je ich kazdo-
dennym chlebom, popularizacia dejin v digitalnej dobe je pre nich rov-
nako samozrejma ako vyskum v archivnych studovniach. D6kazom toho
su nielen ich doterajsie zaujimavé publikacie,! ale aj ich spolupraca na
tvorbe rovnomenného podcastu, z ktorého tato kniha vychadza. Podcast
Archivdrky na cestdch? funguje od roku 2023 a o jeho vzniku sa dozviete
viac v ivodnom slove (s. 8 - 11). Zaujemcovia mdZu vyvoj tohto projektu
sledovat’ aj na socidlnych sietach, ¢i uz prostrednictvom facebookove;j
stranky vydavatel'stva Rak, alebo na Instagrame.

Ked'Ze kniha je vybornym prikladom populariza¢ného Zanru v oblasti
histoérie, rozhodla som sa aj ja hodnotit' ju v tomto duchu. Priznam sa, Ze
po dlhSom case ide o prvi odbornu publikaciu zo starSich dejin pisanu
v slovencine (o uz citatel'sky vel'mi nevyhl'adavam), ktora ma zaujala
nazvom, oslovila grafikou a uz po niekol'’kych strankach absolitne nad-
chla obsahom i Stylom. Opat sa vraciam k vy$Sie spomenutému angli-
cizmu, pretoZe naozaj ide o ,page-turner”, ktory Citatel' nepusti z ruky,
kym sa neprepracuje k poslednej stranke. Tak sa pozrime, ¢o vlastne

1Vyberovo pozri: DVORAKOVA, Daniela: K671 a ¢lovek v stredoveku. Budmerice : Rak, 2007.
203 s.; DVORAKOVA, Daniela et al.: Clovek a svet zvierat v stredoveku. Bratislava : Veda,
2015. 576 s.; DVORAKOVA, Daniela: Pod vlddou Zeny. Budmerice : Rak, 2021. 416 s. a iné.
HLAVACKOVA, Miriam: Od symbolu k slovu. Podoby stredovekej komunikdcie. Bratislava :
Veda, 2017. 456 s.; HLAVACKOVA, Miriam: Pitnik. Sonda do Zivota stredovekych piitnikov.
Kral’ Mikulds Ujlaki a jeho cesta do Rima. Budmerice : Rak, 2022. 336 s.

2 Viac informadcii pozri na stranke podcastu: https://www.archivarky.sk/ [cit. dia 18. 7.
2025]. Okrem oficidlnej stranky podcastu st jednotlivé ¢asti dostupné aj na d’alsich plat-
formach, napr. YouTube, Spotify, Apple podcasty, Pocket Casts a iné.
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kniha pontka a preco po nej siahnut?

Zacnime grafikou a dizajnom, lebo tvrdenie obdlka preddva nie je iba
prazdnou frazou. Autori venujdci sa popularizacii odbornych tém si to
uvedomuju a snazia sa Citatel'ov zaujat uz na prvy pohl'ad. Archivdrky na
cestdch je pomerne utla kniha, ktora rozmermi bez problémov vojde do
priru¢nej batoziny, batoha ¢i kabelky, aby napriklad sprijemnila cestova-
nie na dovolenku. Hned’ po otvoreni pevnej viazby zaujme dizajnom pri-
pominajicim iluminované historické dokumenty, ktoré boli nielen pi-
somnym pramenom, ale aj malym umeleckym dielom. Ak by vSak niekto
po tomto vstupe o¢akaval zdihavy vypoéet historickych faktov a kapitoly
plné opisov, rozhodne nie je na sprdvnom mieste. Kniha je rozdelena do
Strnastich pomerne kratkych kapitol, ktoré sa clenia na d’'alSie mensie
Casti s patavymi podnadpismi. Na ukazku zopar prikladov: Kto pusti Zenu
na cesty...; Prirucky, ako dobre umierat’; All inclusive; Stredoveké zvyraz-
riovace; Stredoveko-novovekd detektivka: Krddez Kalixtovho kédexu a iné.
Vzhl'adom na stale Castejsi problém Cloveka udrzat pozornost prijednej
¢innosti, nielen medzi mlad$imi ro¢nikmi, je to urcite dobry tah. Okrem
toho kazda kapitola zacina tematickou ilustraciou pripominajicou ko-
miks. Hravo spracovany stredoveky motiv s trefnymi i humornymi vy-
rokmi posobi osvieZujuco, uvolnene a je prijemnou kombinaciou histo-
rického a moderného. K tymto ilustrovanym strankam som sa opako-
vane vracala a vzdy mi vycarili ismev na perach.

Pri hodnoteni knihy nemozno obist ani jej Zanrové zaradenie, tak sa
pri iom na chvil'u pristavme. Ide o publikaciu, ktora patri do stale sa
zvacSujucej skupiny popularizacno-naucnych titulov objavujicich sa na
policiach knihkupectiev. Pripomertime si niekol'ko z tych, ktoré domino-
vali medzi bestsellermi v poslednych rokoch: Histéria pre zaneprdzdne-
nych,? Histdria pre zaneprdzdnenych 2,* sedemdielna séria Histdéria za-
dnymi dverami v editorskom spracovani Slavomira Michaleka® ¢i nie-
ktoré d’alSie diela z produkcie vydavatel'stva Mamas.¢ VSetky ich spajaju
dve veci - je to subor stru¢nych kapitol orientovanych na zaujimavosti
zo Zivota v minulosti.

3 KOVAR, Branislav - DRABIK, Jakub: Histdria pre zaneprdzdnenych. Dejiny od lovcov ma-
mutov po atémovy vek. Bratislava : Premedia, 2019. 400 s.

4 KOVAR, Branislav - HYRJA, Jozef (eds.): Histdria pre zaneprdzdnenych 2. Od klinopisu po
Islamsky Stdt. Bratislava : Mamas, 2023. 438 s.

5 Aktualne je vydanych 7 dielov série. Osma ¢ast’ sa pripravuje na vydanie v priebehu roka
2025. Do tejto série autorsky prispeli aj D. Dvoirdkova a M. Hlavackova.

6 Vyberovo napr. RYAN, Garrett: Nahé sochy, bojové slony a tucni gladidtori. Zaujimavosti zo
sveta starovekych Grékov a Rimanov. Bratislava : Mamas, 2022. 304 s.; FAGAN, Brian - DUR-
RANI, Nadia: Co sme robili v posteli. Horizontdlna histéria. Bratislava : Mamas, 2021. 232 s,;
FORSYTH, Mark: Strucné dejiny opitosti. Ako sa l'udstvo veselilo od doby kamennej po sticas-
nost. Bratislava : Mamas, 2022. 232 s.; FURRER, Daniel: Kam aj krdl chodi peso. Mald kul-
turna historia zdchoda. Bratislava : Mamas, 2022. 216 s. a iné.
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Na podobnom principe ako Archivdrky na cestdch, teda transforma-
ciou podcastovych relacii do kniznej podoby, vznikli napriklad tituly De-
jiny st MEGA? ¢i v susednej ¢eskej produkcii kniha Co vds v déjdku nena-
ucili.8 Odklanaja sa od tzv. vel'’kych dejin, ¢o pripisujem zrychl'ovaniu, dy-
namizacii, a zaroven istej nestalosti, resp. netrpezlivosti sucasnej spoloc¢-
nosti. Myslim si, Ze I'udia vSeobecne, a tym aj ¢itatel'ské publikum, sa sta-
vaju stale narocnejSimi odberatel'mi informacii, ¢o sa vztahuje aj na
knizny trh. Instantnost nasej kazdodennosti, ¢iZe potreba mat vsSetko,
rychlo a hned' v spojeni s istou ddvkou senzaciechtivosti ovplyviujua pro-
dukciu aj $tyl autorov, ktori nechcu pisat len pre tizky a vybrany okruh
priatel'ov-akademikov. Ak chce odbornik oslovit' SirSiu verejnost, musi
sa prisposobit jej potrebam. V tomto smere preto nevnimam dielo Archi-
vdrky na cestdch ako inovaciu, ale skor schopnost uchopit a vyuzit aktu-
alny trend. Damy idu s davom, uvedomujtic si, ¢o si dnes$ny citatel Ziada.
Nie je to minus, hoci aj tento typ knih je potrebné davkovat opatrne. Ak
sa trh presyti, ich vyznam a popularita klesnt. Hoci, samozrejme, histd-
ria je oblast, ktora sa rozhodne nevycerp4, pokial ide o obsah.

Vratme sa vSak spat. Ked' sa uz citatel’ ,chytil“, a mozno si dokonca
povedal ,okej, tak toto vyzerd zaujimavo®, pozrime sa bliZSie na obsa-
hovi ponuku knihy. Mame tu Strnast vybranych kapitol (online do-
stupny podcast k dneSnému dnu® pontka viac ako 40 epizéd), ktorych
zameranie by sme mohli rozdelit do niekol'kych okruhov. Su to0: archiv
ako miesto vyskumu a pribehy z neho (Archiv svedomia alebo stredo-
veka Cierna kronika), cestovanie (,Musi byt Sialene odvazny ten, kto sa
na to podujme...“), zdravie ( Ako vyzerala preventivka stredovekych kra-
I'ov?), stravovanie a stolovanie (Ak nedodrzi$ pravidla na kral'ovskom
evente, je s tebou amen), méda (Tucet vajec na hlave, perly na razpor-
koch ainé stredoveké moédne trendy) a v neposlednom rade vychova
a vzdelavanie (Skoda facky, ktora padne vedl'a). Jednu samostatni kapi-
tolu autorky venovali kniZnej kulture, vyrobe pergamenu, atramentu
aréznym typom knih v stredoveku (Vanilkové knihy a zlodeji pergame-
nov).

Pri blizSom ndhl'ade m6Zeme jednotlivé oblasti trochu konkretizovat.

7 DRABIK, Jakub (ed.): Dejiny sit MEGA. Epizédy z rozhlasovej reldcie HistoryCheck FM. Bra-
tislava : Mamas, 2024. 352 s. Rozhlasovéa relacia je dostupna na internetovej stranke
https://skpodcasty.sk/podcasty/history-check fm/epage/4/ [cit. diia 21. 7. 2025].

8 LUKASKOVA, Markéta: Co vds v déjdku nenaucili. Podle podcastu Pribéh ktery se opravdu
stal. Praha : Motto, 2022. 240 s. Jednotlivé ¢asti podcastu najdete na internetovej stranke:
https://ceskepodcasty.cz/podcast/pribeh-ktery-se-opravdu-stal [cit. diia 21. 7. 2025].

9 Kdatumu 18. 7. 2025 je posledny evidovany 41. podcast Sériovi vrahovia a mordy na
modry pondelok publikovany diia 14. jila 2025.

10 Kapitoly uvadzam vyberovo, do vacsiny kategdrif mozno zaradit' viac nez jednu.
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Autorky v prvom rade priblizujd svoju pracu v archivoch, opisuju sta-
dium, ktoré ich k nej priviedlo i niektoré z pracovnych ciest, najma po
archivoch v Taliansku - v Rime ¢i Mantove. Pre ¢loveka, ktory mozno ne-
tusi, ako to v archive funguje, je zaujimavy postreh o merani archivnej
dokumentacie v metroch az kilometroch. Autorky preto obrazne vysvet-
I'uju rozsah Vatikanskeho archivu: ,Keby sme teda poskladali archivne
dokumenty z tohto archivu v Skatuliach vedla seba, spojili by sme Tr-
navu s Trenc¢inom“ (s. 14). Tieto kapitoly maji o nieCo osobnejsi ton,
kedZe zachytavaju aj niektoré vlastné zazitky, postrehy, typy ¢i odporu-
Cania. Prejavuje sa v nich erudovanost autoriek ako vedeckych pracov-
nicok, ale aj humor a nadhl'ad, s akymi sa dokazu na prezité udalosti di-
vat.

V kapitolach o cestovani priblizuji dva typy - preprava lodou
a vSetky jej uskalia, ktorymi si cestujuci presli, vratane stravy, morskej
choroby ¢i ubytovania, a na druhej strane stredoveké ptite. Samostatne
venuju pozornost puti do Santiaga de Compostella, a to na zaklade his-
torickych pramenov zachovanych od putnikov. Pri téme zdravia v kon-
texte stredovekého Cloveka sa Citatel nestretne len s dobovymi liekmi
a formami lieCby, ale jednotlivé kapitolky nacrtavaja i tému smrti, jej po-
doby a zobrazenia v literature a kultdre. Svoje miesto si nasli tieZ popisy
chordb, obzvlast epidémii. V ramci stravovania a stolovania sa autorky
sustredia na dobovu etiketu a zvyky. Doraz kladu na zaujimavosti a sen-
zacie, napriklad bobri chvost na pdstnom jedalni¢ku alebo ¢omu sa vy-
hnut pri kral'ovskom stole. Postid'te sami: ,Podl'a mravou¢nych priru-
Ciek bolo pocas stolovania nepripustné aj pl'utie, smrkanie, vyfikanie si
nosa, Sparanie sa v iom ¢i iné telesné prejavy. No ked musis, tak musis.
[..] Dalsie pravidlo radilo, Ze je dobré nevysmrkat sa do obrusu.” (s. 200).
Podobne aj oblast mddy, a to ako Zenskej, tak aj muzskej, je plna senzac-
nych, miestami aZ bizarnych, inform4cii. Tie dokazujy, Ze naroky na kult
krasy boli v minulosti sice odli$né, ale rovnako nemilosrdné ako st dnes.
Vyraz pre krdsu sa trpi sa prijimal omnoho doslovnejSie. NaSe moderné
»bolesti“ pri odtrhnutom gélovom nechte, jednodnovej chirurgii ¢i depi-
lacii p6sobia takmer ismevne v porovnani s jedmi v mejkape, Sampénmi
na baze Zieraviny, l'ul’kom v o¢nych tiefioch ¢i polmetrovymi ihlanmi ako
povinnymi vlasovymi doplnkami. A to sme iba v Zenskej méde, tou muz-
skou sa nechajte prekvapit a siahnite po knihe - kapitola 7.

Pri tychto, ale aj d'alSich kapitolach je dodlezité mat na pamati, ze
vSetky informdcie a prerozpravané pribehy sice na prvy pohl'ad p6sobia
dojmom ,0bycajnych“ dejin kazdodennosti, ale predsa len si mimo-
riadne selektivne. Je tomu tak z jednoduchého dévodu, s ktorym sa stre-
tavaju vsetci historici a archivari. Akokol'vek oby¢ajné udalosti st vZdy
udalostami zo Zivota kralov, Slachty, resp. inych majetnych vrstiev.
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0 obyc¢ajnom Zivote tych naozaj obycajnych 'udi m6zeme iba uvazovat -
neexistuju k nim dostupné pramene. Poddani, remeselnici, marginalizo-
vané skupiny - ti svoj zivot prezivali, nezaznamenavali ho.

V zavere publikacie (s. 211 - 222) najdeme zoznam pouzitej litera-
tiry rozc¢leneny podla jednotlivych kapitol. Standardny poznamkovy
aparat nie je sucastou hlavného textu. Ked'ze ide o dielo urcené Sirsej
verejnosti, presyteny poznamkovy aparat, na aky sme zvyknuti vo vedec-
kych dielach, by na citatel'a posobil odstrasujiico a mozno i zbytocne. Kto
by vsak chcel do vybranych tém nahliadnut podrobnejsie, najde vsetky
potrebné informacie na jednom mieste. Okrem archivnych pramenov
Cerpali autorky z pestrej $kaly domaceji zahrani¢nej odbornej literatury.
Citatel' znaly angli¢tiny, nem¢éiny, ¢estiny a taliané¢iny moze siahnut’ po
mnohych zaujimavych zdrojoch. V stuvislosti s doplnujicimi informa-
ciami stoji eSte za zmienku Sest samostatnych textovych casti v prvej po-
lovici knihy. Ide o doplnkové poznatky k niektorym témam, ktoré su gra-
ficky od¢lenené - na samostatnej modro podfarbenej stranke. Napriek
tomu boli pre mila z pozicie itatel'a mierne ruSivym elementom. Viac by
som ocenila, keby boli umiestnené v zavere kapitoly. Ich ndpli vSak bola
zvolena vhodne a putavo. Predkladaju tematicky suvisiacu zaujimavost,
napriklad vysvetl'uju niektoré kl'icové pojmy (Hriech podl'a kanonic-
kého prava, s. 21) alebo formaty prenosnych stredovekych knih (Stredo-
veké citacky, s. 87). Od siedmej kapitoly sa vSak uz neobjavujt, ¢o vo mne
vyvolavalo otdzku, preco?

Ako ucitel’ke z praxe mi neda nepristavit sa kratko aj pri didaktickom
potenciali tejto nevelkej, ale obsahovo bohatej publikacie. Téma stredo-
veku je na zakladnej Skole zaradena na zaver 6. ro¢nika a na strednej
Skole zvycajne do prvého rocnika (mdze sa to lisit v zavislosti od typu
Skoly - gymnazia, stredné odborné skoly). Zakladné historické fakty,
chronolégiu a niekol'ko nevyhnutnych mien ¢i datumov moézZeme pri-
hodne ,dokorenit“ vybranymi zaujimavostami, ktoré zhromazdili au-
torky na strankach svojej knihy. Priznajme si to, ,pikosky“ o vanilkovych
knihach, perlach na razporku a tancujticej smrtke sa paméataji omnoho
lepsSie ako datum a Gcastnici kostnického koncilu. Tematické zameranie
knihy zaroven posluZi ako dobry odrazovy mostik pri hl'adani ndmetov
na projektové vyucovanie, ro¢nikové prace alebo naplnenie obsahu po-
poludnajsieho krizku. Ked'Ze som svojho ¢asu sama so ziakmi vyrabala
praveké obydlia a modelovala venuse z plasteliny, nevylucujem ani sa-
mostatné, resp. skupinové tvorivé prace, ktoré asto oslovia najma mlad-
Sich ziakov a spestria im bezné vyucovanie. InSpiracii medzi riadkami je
nepochybne mnoho.

Obzrdc sa spat, hodnotim knihu Archivdrky na cestdch ako jeden
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z osobnych citatel'skych ,highlightov* tejto letnej sezény v kategorii od-
bornej literatary. Na mojej policke si nasla svoje zasluZené miesto a od-
pordcam ju d'alej. Je to dielko dost nenaro¢né a putavo napisané, aby
oslovilo $irsiu verejnost, ale zaroven obsahovo a tematicky vysoko eru-
dovane spracované, aby ho ocenil aj profesional. Najst tdto hranicu
a spravne vyvazit odbornost s popularizaciou nie je jednoduché. Daniele
Dvorakovej a Miriam Hlavackovej sa to vsak podarilo na jednotku. Au-
torky tak prispeli do uz - mozno povedat - zabehnutého zanru, ale zaro-
ven vd'aka Specifickému zameraniu umoznili nahliadnut do konkrét-
neho obdobia i odvetvia prace archivara a historika.
Prajem prijemné ¢itanie!

Patricia Molndrovd
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